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Az egyszerre informativ és kommunikativ szandékkal rendelkezé, ugynevezett osztenzivkommunikacio
az egyiittgondolkodas, a tarsas kognicio legfébb eszkoze, amely meghatarozé a gondolkodé én szama-
ra. Az ismeretszerzés és -atadas e sajatos, kizarélag embernél megfigyelhet6 formajat Csibra Gergely
és Gergely Gyorgy kutatok munkaja nyoman természetes pedagogianak (natural pedagogy) nevezziik.

valésig megismerése, a ta-

nulds az egyed és a faj fenn-

maradasa szempontjabdl is
fontos idegrendszeri folyamat, ami
az evolficid sordn az ember esetében
a kultara bonyolult szintjéig jutott.
A kozosseg tagjai kozotti informa-
cibesere, a kommunikicibd szintén
nem mindennapi dolog az emberi
tarsadalmon beliil. A természetes pe-
dagogia elmélete abbdl indul ki, hogy
az emberi kommunikicid Ggy fejlé-
dott az évezredek sorin, hogy az
egyedek kozotti minél gyorsabb és
hatékonyabb tudisitadis torténhes-
sen mind széban, mind bemutatds-
utanzis révén. Feltételezések szerint
a jelenség gyokere az Gskorban, a
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visszatérd eszkozhasznalat elterjedé-
sében keresendd, majd az évezredek
soran az idegrendszertink mar ehhez
adaptalodott, é bizonyos jellegze-
tességek veliink sztiletnek.

A gyermekek fejl6désiik soran szd-
mos Gton ismerik meg a kiilviligot
és vonnak le altalinos érvény( ko-
vetkeztetéseket. Egyrészt megfigye-
1és, meghallds révén, masrészt a ne-
kik cimzett, tanitd célzath osztenziv
kommunikaci6 soran, amire teljesen

sajatos tanulasi mintdzat jellemzd.
Mindebben az az érdekes, hogy mar
a szobeli kommunikacidra képtelen
Gjsztlottekben megfigyelhet8k ezek
a struktarik, amelyek kiterjedt
idegrendszeri és pszichologiai kuta-
tasok alapjat képezik.

Az osztenzio sz6 magaban rimutatast,
megmutatast jelent, mig az osztenziv
kommunikici6 az a folyamat, amikor
az informacidatadason tal az is nyilvan-

valé, hogy a felad6 kinek & milyen
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szandékkal cimezte az tizenetét. Példa-
ul az eget szemlél két ember koziil az
egyik egy repiilé madarra mutat és azt
mondja: ,,nézd, a madarak repiilnek”
A dmzett azonnal megérti, hogy hoz-
74 beszélnek és a mondatban, valamint
a ramutatasban rejlé informacid az Gsz-
szes tobbi madarra igaz és a kozlés célja
a tanitas volt.

A szemkontaktus az egyik megbiz-
haté jele annak, hogy szandékunk
van a masikkal, kommunikalni sze-
retnénk felé valami fontosat. Az G-
sziilotteknél mar igen korin megjele-
nik az érzékenység az osztenziv jelek-
re, arra, hogy neki cimeznek valamit.
4 hénapos csecsemSknél figyelték meg
EEG-vizsgalatok sordn, hogy ha
szemkontaktust létesitettek velitk és
Ggy mosolyogtak rajuk, ugyanazok a
frontalis agyi régiock aktivalodiak,
mint a felnétteknél. Mig ha a kom-
munikaciés partner oldalra nézett és
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Ggy mosolygott, akkor ez nem volt
megligyelhetd. A csecsemdk tehat
keresik a szemkontaktust, az emberi
arcot, és hasonlé valaszreakcidkat
mutatnak, mint a felndttek, vissza-
néznek a feladéra é megemelik
szemoldokiiket. Annak felismerése,
hogy az Gjszilotthoz beszélnek, a
hangok esetében 1s megfigyelhetd. A
csecsemdk jobban figyelnek a gyer-
meknek cimzett, nyajasabb anyai be-
szédre — Ggynevezett dajkanyelvre —,
mint a hétkéznapi, felnétteknek cim-
zettre. Bz az érzékenység még a szii-
letéstiktdl fogva stiket sztildk gyer-
mekeinél is jelen van.

odafigyelés atlagos id6tartama (s)
targy valtozasa
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targy valtozasa

, targy helyv.

kommunikacié nélkal kommunikacio,

ramutatas

9 hénapos csecsemd
targyfelismerése osztenziv
kommunikacié nélkiil és
annak hatasara

A csecsem8k nemcsak nyitottak a
feléjiik ranyul6 kommunikicidra,
hanem képesek annak targyat 1s fel-
ismerni. Mivel a nyelvi szimbélum-
rendszert azonban még nem értik,
ezért a felad6 tekintete és hanghor-
dozisa az, ami meghatarozd sza-
mukra. 6 hénapos Gjsziilctteknél fi-
gyelték meg, hogy csak akkor néz-
tek 6k 1s a szdban forgd targyra, fi-
gyeltek a feladdéra, ha az elStte
szemkontaktust létesitett veliik vagy
dajkanyelven széltak hozzajuk. Er-
dekes tehat, hogy nem feltétlen
sziikséges szemkontaktust létesitent,
elég csak a babafiilnek kedves be-
széd a gyermek figyelmének felkel-
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6 hénapos csecsemd targykovetése

szemkontaktus hatasara és anélkiil,

valamint gyermeknek és felnbttnek
cimzett beszéd hataséara

téséhez. Mindezek alatimaszik a
szliletésétdl fogva a gyermekben 1é-
v§ nyitottsigot a természetes peda-
gbgidra, az osztenziv jelek befoga-
dasara és értelmezésére.

Az osztenziv jelek észlelése, koveté-
se mellett azok informativ funkci6-
jat, tanité jellegét 1s megérti az Gjszii-
lott. 9 hénapos csecsemdknek mutat-
tak targyakat és a kovetkez§ kisérlet-
sorozatot végezték. Ha az animator
nem beszélt a babdhoz és nem muta-
tott a targyra, csak megprobalta elér-
ni azt, mintegy felhivva ezaltal s ra
a figyelmet, akkor a csecsemd in-
kabb a targy helyzetvaltozasat fi-
gyelte, hogyaz asztal egyik oldalardl
atkertlt a masikra. Mig ha mads
targy jelent meg az asztalon, azt ész-
re se vette. Ellenben ha osztenziv
kommunikdcid sorin az animitor
ranézett, rimutott a tirgyra, akkor a
csecsemd észrevette, hogy mas targy
kertilt az asztalra, és nem volt érde-
kes szamara, hogy az asztal melyik
részén talilhaté az eredeti tirgy. A
kisérleti alanyok tehat tudtak ko-
vetni, hogy milyen targyrél van
sz0, és ha @y targy kertlt a képbe,
akkor arra kezdtek figyelni. Mind-
ezek alapjan belathat6, hogy az Gj-
sziilottek még a beszéd kialakulasa
elStt képesek nemcsak felfigyelni és
kovetni, hanem dekddolni 1s egy-
szer(ibb osztenziv jeleket.

Az Gjszilottekkel végzett kisérle-
tek azt bizonyitjak, hogy az
osztenziv kommunikiciénak van-
nak velunk sziiletett, evolGcidsan
megdrz8dote elemei, amelyek mar
igen kordn megfigyelheték az em-
beren. A kérdés csak az, hogy ez

mennyire egységes és kizardlagosan
emberi? Jelenlegi tudisunk szerint a
tobbi allatfajnal nem figyelhetd meg
a tanulas-tanitas e sajatos, osztenziv
formaja. A szurikatik esetében leir-
tak, hogy a felnSttek halott, artal-
matlanitott skorpidkat adnak koly-
keiknek, hogy azok megtanuljak a
skorpidolés mivészetét, é a majmok
1s elsajatigak valamilyen médon az esz-
kozhasznalatot. Ugyanakkor mind-
ezek epizédszer(, nem altalanosithato
informacidkat kozvetitenek, nem
gyors és hatékony tanuldst tesznek
lehet6vé, hanem gyakorlas révén ta-
nitanak. A kiilonb&zé emberi tarsa-
dalmakat Gsszehasonlitva a hidnyos
antropolégiai kutatdsok alapjan azt
mondhatjuk, hogy a torzsi tarsadal-
makban elsGsorban a sziil6 személyes
példajan, demonstricién keresztiil
tanit, és kijavitja a fiatalok hibait,
ha rontanak. A természetes peda-
gbgia egyetemessége mellett sz6l-
nak azonban az eddigi leirdsok hia-
nyossagai, a primitiv tarsadalmak-
ban jelenlévé foldmivelés, vadaszat
eredményessége szinte megkoveteli
az osztenziv kommunikaciét. Ezért
nem mondhatjuk ki egyértelmden,
hogy az osztenziv kommunikacié a
nyugati civilizaci6 terméke lenne.
Lenylgoz6 a fejlédé emberi elme
nyitottsaga az 6t koriilvevd kornye-
zetre, hogy milyen koran megjelen-
nek azok a mechanizmusok, ame-
lyek segitik az én tdjékozodasit a
valoésigban. Az Gjszilott nemcsak
odafigyel az emberi arcra, a neki
$z010 beszédre, hanem tekintetével
koveti és a maga moédjan értelmezi
a kapott informaciét. Ezek a kuta-
tasok is jol mutatjik: milyen fontos,
hogy beszéljiink a csecsemdkhoz,
vegyiik kézbe és figyelmét terelve
mutassuk meg nekia vilagot!
HARAZIN ANDRAS
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