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A kabitoszerek altal eldidézett bortiinetekrdl a lakossag kérében viszonylag keveset tudnak. Ha

megkérdeznék a jarokeldket, alighanem csak a tiiszurasok nyomait és a nem steril hasznalat-

hoz kdthetd bérfert6zéseket emlitenék meg, pedig a tiinetek palettaja ennél joval szélesebb. A

témaval kapcsolatos szegényes ismeretek tébbek kdzdtt azzal magyarazhatéak, hogy maguk a

hasznalok is sokaig megprobaljak elfedni az elvaltozasokat. Ezek a stigmatizal6 jegyek rendsze-

rint csak késdbb keriilnek felszinre, amikor a sulyos, visszafordithatatlan szdveti karosodasok
miatt szilkségessé valik az orvosi kezelés.

abitészernek azokat a termé-

szetes vagy szintetikus anya-

gokat nevezzik, amelyek a
kozponti idegrendszerre hatva meg-
valtoztatjdk annak mkodését, hia-
nyukban pedig testi vagy lelki meg-
vonasi tinetek lépnek fel. Hatdsuk
alapjan legfontosabb csoportjaik a
pszichostimulansok — ilyen példaul a
koffein, a kokain, az amfetamin, az
ecstasy, a speed és az efedrin. Az
opiatok kozé tartozik a morfin és a
heroin, a kozponti idegrendszeri depresz-
szansok kozé pedig az alkohol, a
benzodiazepinek, a barbituritok. A
kannabinoidok (hasis, marihuina) és a
hallucinogének (LSD, pszilocibin, mesz-
kalin, ayahuasca, salvinorin, PCP) is-
mertek még.

Milyen bérviltozasokat okoznak az
egyes csoportok legismertebb képvi-
sel6i? A kokacserje (Erythroxylum coca)
levelét az Andokban €16 indidnok év-
szazadok ota ragesaliak, mivel hat6-
anyaga, a kokain megkonnyiti a ma-
gaslati levegdn végzett fizikai mun-
kat, a keringési rendszerre kifejtett
stimulalé hatdsinak koszonhetSen.
Nemcsak a sziv- és érrendszer miiko-
dését serkenti, hanem a kozponti
idegrendszerét is.

A kokainfogyasztis ,,eredménye”
euféria, hiperaktivitds és az éberség
fokozddasa. Felléphetnek bizarr hal-
lucinacidk is, amikor az az érzés ta-
mad, mintha a bdér alatt rovarok
hemzsegnének. Ezt a jelenséget
formikacibnak nevezzik, és altali-

ban erds viszketés kiséri, amit a béron
visszamaradt vonalszerd, porkos te-
rilletek jeleznek.

Ezt a drogot tobbféle médon fo-
gyasztjak, ennek megfelelSen alakul-
nak az altala eléidézett bérelvaltoza-
sok. Az intravénas hasznalathoz csat-
lakozd tiinetek fként a mikrocir-
kulaciéra kifejtett hatds eredményei.
A kiserek OsszehGizasaval keringésza-
vart idéz el8, ami tartésan fennallva
gyulladishoz és szoveti elhalashoz
vezet. A szervezetbe bejutott idegen
anyagok megzavarjik a kotszovet
termeléséért felelGs fibroblasztok m-
kodését. A fibroblasztok abnormalis
viselkedése 4ll a hatterében azoknak
az eltéréseknek — ujjbegyek kihegye-
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sedése, papagajcsér alakt kormok —
melyek a szkleroderma nev, foko-
zott kotbszovet-termeléssel és sorva-
dassal jaré autoimmun betegség
tiineteire emlékeztetnek. A mikrok-
eringés alkot6i koziil a nyirokerek
sem maradnak érintetlenek, karoso-
dasuk egyik indikdtora a kéz meg-
duzzadisa, s nem csak a kokain eseté-
ben figyelhetd meg, a heroinhoz hoz-
zdadott kinin is okozhat hasonld elté-
rést. Bgy misik adalékanyag, a
kokainmamort feler8siteni hivatott
levamisol is komoly karosodasokat
okozhat a kiserek roncsoldsa révén. A
tobbi komponenssel egytitt draszti-
kusan lecsokkentheti a fehérvérsejtek
szamat, és ezaltal a koérokozok elleni



védekezés is romlik. A szippantdsos
haszndlat kovetkezményei az orrso-
vény perforicidja a kiserek Osszeh(-
zdsa révén, valamint az Ggynevezett
,,snorter warts -ok. Utébbiak az orr-
ban képz&dS szemdlesok, amelyek
human papillomavirussal val6 ferts-
zés kovetkezményei.

A heroin félszintetikus vegyiilet, az
6pium legnagyobb mennyiségben je-
lenlev$ alkaloidjanak, a morfinnak
az acetilezett szirmazéka. A XIX.
szdzad végén a morfinizmus problé-
majanak megoldisat remélték téle. A
kisérlet sajnos kudarcba fulladt, mert
kidertilt, hogy el6djénél is erdsebb
pszichikai és testi fliggséget valt ki.
Jellegzetes, alapvetSen két fazisra
oszthaté hatdsa van: a kezdeti rop-
pant intenziv és rovid flash-t érikig
tarto, lebegésszerd ellazult allapot ko-
veti. A flash sordn nagy mennyiség-
ben szabadul fel hisztamin a szerve-
zetben, ami kivorosodéssel és viszke-
téssel jar, akar napokig jelen lehetnek
voroses gobesék. A heroin dltal el6-
idézett bdrelvaltozasok zome a szer
fecskenddvel torténd beadasihoz kot-
hetd. Ilyenek példaul a #inyomok:
jobbkezesekben kezdetben a bal ko-
nyokhajlatban taliljuk meg Sket, az
itteni vénak hasznalhatatlannd valasa
utdn pedig mds régidkat keresnek
(kézfej, agyék, lab). Fokozott pig-
mentacié kiséri Sket, ami a tartos ér-
leszoritas és a rendszeres mechanikai
irritacid eredménye. A ,,fracks” elval-
tozdson a vonalas, bestippedd hegese-
déseket értjitk, amikhez a bér elszi-
nezédése vagy pigmenticid csckke-
nése tarsul. Ersértilés és kovetkezmé-
nyes trombdzis talajin alakulnak ki.
Egy masik jellegzetes, bestippedd heg
lehet a ,,Pockets”, ami az dgyékhajlat-
ban jelenik meg. A ,sooting tattoos”
koromszennyez&dés altal elGidézett
bérelszinezSdés, amit egyes fogyasz-
tok igazi tetovalisokkal fednek el,
hogy ne legyenek feltinGek a kor-
nyezetik szdmara. A ,skin popping”
pedig véletlenszerdi vagy szandékos
beadas a bér ald. Nehezen gyégyuld
hegeket okoz, riadasul megnoveli a
Clostridium-torzsek altal elSidézett
fert8zések esélyét is. A bSr mélyszo-
veteinek oxigénhidnyos kornyezeté-
ben a spérik fejlédésnek indulnak,

majd elkezdik termelniazokat a toxi-

Papagéjcsdrszerii, autoimmun

kotoszoveti betegséget utanzé
ujjbegy-elvaltozasok
kokain-abtzus kdvetkeztében

:

nokat, melyek a gorcsds izomossze-
htizddassal jard tetanusz vagyaz ezzel
épp ellentétes izomgyengeséget és bé-
nulsokat okozé botulizmus kialaku-
lasaért felelGsek.

A nem steril tGhasznalat és a kerin-
gési zavarok miatt gyakoriak a bér-
és lagyrészfertzések, melyek — te-
kintve a rendszeres hasznalok legyen-
gtilt immunrendszerét — rendkiviil
stlyosak és gyors lefolyastiak. A leg-
gyakoribbak a Staphylococcus-torzs al-
tal elGidézett, mélyszoveti gyullada-
sok, de a Streptococcus-fertGzések sza-
ma is jelent&s.

Az elmalt években rendkivil nagy
visszhangot valtott ki egy, a fGleg
Kelet-Eurdépaban hizilag elallitott
opioid-jellegti vegytilet, a dezomor-
fin. A bérre kifejtett hatasarol illetve
a szintézis koztitermékérdl, a kloro-
kodidrél az anyagot krokodilnak ne-
vezték el. Intravéndsan hasznaljak,
hatasa erds, de viszonylag rovid ideig
tart. Szintézisekor patikdban besze-
rezheté kodeintablettikbdl indulnak
ki. Az el6allitasa sordn olyan toxikus
melléktermékek keletkeznek, ame-
lyek a bért zoldesen elszinezik és ér-
dessé teszik, 1dGvel az érintett tertilet
el 1s hal. A szervezet gyors leéptilését
okozva atlagosan 2-3 éven beliil ha-
lalhoz vezet az alkalmazasa.

Az indiai kendert (Cannabis sativa)
évszazadok Ota hasznaljik, hajdanian
gydgyaszati célokra is szolglt, f6leg a
Kozel-Keleten. Belépddrognak tart-
Jjak a keménydrogok viligiba, ugyanis
a fogyasztok koriilbeliil 50%-a egy
éven belill mis szereket is kiprobal.
Hatéanyaga, a D9-THC szinte alig
alakit ki fizikai elvonisi tiineteket, de
annal erlsebb a pszichikai fiiggGség.

Azt a hangulatot erdsitifel, amia szer-
hasznilatot megelSzte, igy a jokedv és
bédulat mellett szorongds és paranoid
gondolatok 15 jelentkezhetnek. A
kannabisz viszonylag kozismert hatasa
a szemnek és kornyékének kivoroso-
dése, de azt mar kevesebben tudjik,
hogy az 50 év alatti populicidban a
periférids artérids betegségek egyik
leggyakoribb oka, mivela DO-THC és
a szennyezanyagok érosszehtizodast
valtanak ki.

A f8képp partidrogként elhirestilt
ecstasy pszichostimulins sajatsag.
Sokkal erésebb a befolydsa az érzel-
mekre, mint mas diszkédrogoknak,
mivel megemeli a hangulati élet sza-
balyozasaért felelés ingeriiletatvive
anyag, a szerotonin szintjét. Az ecsta-
sy tablettak fogyasztasat is kisérhetik
kivakart, heges borsériilések, amiért
kozvetve szintén a szerotonin felsza-
badulisa a felel6s. Az tGgynevezett.
»extasy pimples”-ek pedig specidlisan
ennek a szernek a hasznalatahoz kot-
hetd, pattanisokhoz hasonl6 kititések.

Végezetiil pedig mindenképp meg
kell emlitentink az Gjgeneraciés szinte-
tikus szereket. Az Ggynevezett dizdj-
ner drogokat valamelyik klasszikus
pszichoaktiv anyag alapszerkezetének
moédositdsaval alliGak elé. Rendkiviili
veszélyesek, hiszen szintézisik utidn
mindenféle egyéb vizsgilat nélkiil
szinte azonnal piacra kertilnek, és vi-
szonylag olcson elérhetéek. Bar az
alapvegytilethez hasonl6 hatdst remél-
nek télik, de valdjaban az dltaluk ki-
valtott reakcidk rovid- és hosszatavi
szovédményei kiszamithatatlanok —
nem csak a bértiineteket tekintve.
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