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Hazankban tobb szazezren lehetnek azok a beszédhibas, diszlexia-veszélyeztetett és tanulasi zavar-

ral kiizdd ovodas- és iskolaskoru gyermekek, valamint heszédhibaval, beszédzavarral kiizd6 felnét-

tek, akik logopédiai kezelést igényeltek vagy igényelnek. Ok mar megtapasztaltak vagy jelenleg is

érzik, hogy a logopédus segitségének kioszénhetden beszédallapotuk javul, olvasassal, irassal, sza-

molassal kapcsolatos problémaik enyhiilnek vagy megsziinnek, tiinetmentessé valnak. Sajnos a

sziilok nagy része még ma sem tudja, hova forduljon gyermeke beszédfejlédési problémajaval,
beszédhibajaval, kommunikacio- és beszédzavaraval.

1 A 6 éves székesfehérvari
. H. Karc_si biiszke arra, hogy
logopédiara jar. Gyakorld
fiizettel a kezében, vidiman 1ép ki a
kezelohelylsegbol Orémmel mutaga
a csillogd matricat, amivel Erzsi néni
— a logopédus — mai nyelvporgetését
jutalmazta. Ha igy folytatja, hama-
rosan ki tudja mondania ,,motorhan-
got”, vagyis az r hangot. Alighogy
vidéman bicstt int nekem, zajos csa-
pat érkezik a szomszédos Arpad au
Ovodibdl. Ok a diszlexia-veszélyez-

tetettek —tudom meg. Egyes képessé-
geik fejlettsége (pl. irdnyok megkii-
lonboztetése, id6ben, térben vald tajé-
kozbédasuk, az észlelésiik, finom-
mozgisuk stb) még nem éri el az
iskolaérettség szintjét, s e probléemak
nehezithetik az olvasas-irds elsajatita-
sat. Emiatt vesznek részt logopédiai
foglalkozasokon.

Halaszné Nardai Erzsébet logopé-
dus, az intézet igazgatOhelyettese
pillanatok alatt megnyugtatja, majd
elvarzsolja a kis nebuldkat szines

fejlesztSeszkozeivel, s maris kezdd-
dik a jatékos fejlesztés. A gyerekek
aktivak, beszédhibaikat sem rejtik
véka ald. Erzsi néni tapintatosan ja-
vit, ismételtet, de csak annal, aki
mar képes jol kiejteni a hangot. Azt
1s kideritik a tarsak, hogy hol hallat-
szik a széban a ,kigyohang”, vagyis
az sz hang: az elején, végén vagy a
kozepén. A jatékos ,.filelés” utin
mindnydjan hajés kapitdnnyd val-
nak, és iranyitjak hajéikat jobb és
bal irdnyba. A tengeri utazas is csu-
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pa moéka és vidimsig. Nem csoda,
hogy szeretnek logopédidra jirni a
gyermekek! — bélogatok elismerden
marcius 6-an délelétt a Székestehér-
variLogopédiai Intézet nyilt napjin.

2004-ben az Burdpai Uni6é Logopé-
dusainak Allandé Bizottsiga (CPLOL)
Ggy doéntott, hogy évente ezen a kora
tavaszi napon olyan szakmai rendezvé-
nyek, események megtartdsira Oszto-
noz, amelyek a logopédiai tevékenysé-
get népszertsitik. A kezdeményezés
fontos célkitiizése, hogy informaljon a
kommunikaciés, beszéd- és nyelvi za-
varok sokféleségérdl, azok kovetkez-
ményeirdl, valamint tijékoztassa az
érintetteket az ellatasi lehetGségekrdl.
Ezen a napon évente Eurdpa-szerte
épplgy fokuszba kertil a beszédhibak
megelGzése & felismerése, mint a logo-
pédusok kiizdelmes, de eredményes
munkij.

Fehérné Kovacs Zsuzsanna az ELTE
Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Ta-
narképz8 Féiskolai Kar Fonetikai és
Logopédiai Tanszékének docense, a
Magyar Logopédusok Szakmai
Szovetsége Egyestilet elncke ko-
ordinalé munkajanak készonhe-
téen Magyarorszag — szervezet- |
ten — immar harmadik éve csat-
lakozott a CPLOL felhivasihoz.

A Févarosi Beszédjavito Intézet-
ben tartott sajtétajekoztatén hang-
stlyozta, hogy a logopédia viliga-
nak megismertetése az Burdpai Unid
orszagaiban tobb mint 70 000 logo-

pédus munkajit érinti. Az idei évben a
beszélt & irott nyelv kertil a kézéppont-
ba, hiszen a CPLOL iltal javasolt téma
a ,specifikus nyelvi zavar, nyelvi fejlé-
dés, olvasis-irds”. Az elndkasszony ki-
emelte, hogy a nyelvre (beszélt és frott-
ra egyarant) szitkségink van a tarsa-
inkkal valé kommunikicidhoz, az in-
formaci6 aramlisihoz. Fontos tehat,
hogy ne akadilyozza nyelvi, olvasisi
vagy irasi zavar a kommunikaciénkat.
A logopédia — mint a gyogypedagdgia
tudomanyinak egyik 4ga — a gyakor-
latban pedagdgiai szakszolgalati tevé-
kenységként képes megte-remteni en-
nek az akadalymentes kommunikici6-
nak a feltételeit a kommunikaciés/

hang-, beszéd-, és nyelvi zavarok meg-
el6zésével, vizsgalataval és terapiajaval.
Magyarorszigon csaknem 2000 logo-
pédus dolgozik e cél érdekében a koz-
oktatasban, az egészségiigyi és a szocia-
lis ellitérendszerben. A 2010-2011-es
tanévben a kozoktatas keretében logo-
pédiai ellatdsban 82 583 — 3-18 év ko-
z0tt — £6 részestilt. Az egy logopédusra
jutd lakosok szama hazankban 5000 £6.
Bar ezzel a szammal az eurépai orsza-
gok kozott a kozépmezényben va-
gyunk, de szamitasba kell venni, hogy
nincsenek megbizhat6 statisztikai ada-
taink a felndttek logopédiai ellatasarol.
Az Osszes — hangképzeési, beszéd-, és
nyelvi zavarral kiizd8 — felnétt kb. 200
000 {8, a magyar lakossag tobb mint
2%-a. Logopédiai elldtasuk azonban je-
lenleg nem megoldott.

A Logopédiai [ntézetben Haldszné
Nardai Erzsébet logopédusra mar egy
kedves, 3 év korili kisgyermekkel
varnak tanicstalan, agg6do sziilei.

— Bgyre n6 azon gyermekek szima,
akiknél mdr korai életkorban felttinik a
nyelvifejlédés késése vagy zavara. Ok 3
éves koruk utdn sem tudnak életko-
ruknak megfelelS szinten, vagyis mon-
datokban beszélni. Szépszammal akad-
nak kozottik olyan csoppségek, akik
egyaltalin nem beszélnek, hanem mu-
togatassal értetik meg magukat. Ezt a
kisfiat is ilyen beszédfejlddési késéssel
hoztik hozzam most a sziilei logopédiai
vizsgalatra. Hamarosan kidertil, hogy
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csak a beszéd id8beli késésérdl, vagy
komolyabb  nyelvfejlédési  zavarrdl
van-e sz6 — tajékoztat a szakember,
majd a sziilkkel egyiitt beinvitlja a
sz8ke kis Petikét egy jatékokkal teli
vizsgalo helyiségbe.

Késébb megtudom, hogy a kistitinal
valoszinGsithetd a ,specifikus nyelvi
fejlédési zavar” (S.L.L), vagyis ép hallds,
ép intelligencia mellett csak a nyelv te-
rliletén mutatkozik fejlédeési elmaradas.
Nem tud ép mondatokat alkotni,
ugyanis sziik a szokincse, ragokat nem
hasznal és a szérend sem megfelelS. Be-
szédének megértését neheziti a hangok
helytelen kiejtése is.

A logopédus elmondja, hogy stlyos
esetben a szakértSi bizottsigok szakvéle-
ménye alapjan 4 éves kortdl logopediai
ovodai csoportba kertilhetnek ezek a gye-
rekek, ahol heti 2 6rinal t6bbszori (in-
tenziv) jatékos logopédiai fejlesztésben
részestilhetnek. Emellett altaliban ki-
egészit$ (elsGsorban mozgis- és részké-
pességeket fejleszts) foglalkozasokon is
részt vesznek. [lyen csoportot itt, Székes-
fehérvaron is miikodtetnek a szomszé-
dos Arpad ati Ovodaban. Evente 10-14
{6 stilyos nyelvi fejflédési zavarral kiizdé
3-7 éves korti gyermek beszédfejleszté-
sét végzi a Logopédiai Intézet két logo-
pédusa é egy szenzomotoros integracits
terapeuta. A folyamatdiagnézist é&s az
egyéni kezeléseket, tanicsadisokat az
mtézmény pszichologusa és fiil-orr-
gégesz-audiologusa segiti. Az orszagban
Budapesten é a megyeszékhelyeken
miikodnek még ilyen idGszakosan
szegregalt csoportok;, ahol gyakorlott lo-
gopédusok az altaluk kidolgozott egyé-
ni fejlesztési tervek alapjin — egyéni és
csoportos foglalkozasok keretében — ja-
tékos beszédinditast végeznek, illetve a
beszédészlelés, a beszédmegértés, vala-
mint a nyelvtan fejlesztésén faradoznak.
Kériilbelil egy év elteltével kezdddik
meg az artikulici6 kezelése, a beszéd-
hangok helyes ejtésének tanitasa is.

A sziilSk is nyilatkoztak arrél, mi-
képpen valtozott kislanyuk beszéde,
amiéta intenziv logopédiai fejlesztés-
ben részesiil a logopédiai évodai cso-
portban. Az édesanya elmondta,
hogy Katinka 4 évesen is csak ,ha-
landzsaszer beszédfélét” produkalt,
amikor ide kertlt. Ebbe a csoportba

RENDEZVENYEK ORSZAGSZERTE

A Magyar Logopedusok Szakmai Szovetsége Egyestilet felhivasa-
ra ez év marcius 6-4n ismét megnyiltak a kapuk a budapesti és
vidéki logopédiai ambulancidkon Kiskérostsl Székesfehérvaron,
Budadrson, Budapesten at Egerig, valamint Kaposvartol Szente-
sen at Keszthelylg A szakmai rendezvenyek szines palettdjardl
nem lehet teljes képet adni. Hasznal tobb varos évodaiban, altala-
nos iskolaiban nyilt terdpids 6rikon vehettek részt a szulSk, ér-
dekléddk. Tobb helyen (pl. Szentesen, Polgardiban, Budapesten)
ismeretterjeszté elGadasokat, workshopokat tartottak a logopé-
dusok sziilok, pedagogusok részére a nyelvfejl6dési elmaradasrol,
zavarokro6l, valamint a diszlexiardl, diszgrafiardl (olvasas- és irds-
zavarrél). Egerben, Budaorson, Budapesten (tobb keriiletben) a
szul8k nagy szamban vettek részt személyesen szaktanicsadason,
kotetlen beszélgetésen. Csaknem minden szinhelyen a nyilt 6rak
utan konzulticids lehet8séget biztositottak a beszédtanirok a csa-
ladok szamara. A logopédiai intézetek szakemberei e napon tele-
fonon is vartik az érdekl6ddk és a felndtt érintettek hivasait.

Budapesten a logopédidra jiré gyermekek szimdara versmondé
versenyt és rajzkiallitast rendeztek. A logopédusok pedig szakmai
eladisokon vehettek részt a XII. és a XVIII, kertletben, vala-
mint Budaorson a Seneca Beszéd Stdid szervezésében.

A szervezSk egy része — a modern internetes lehetosegek elényeit
felhasznilva — valéban ,,hazhoz vitte” az informdaciét, a gyors és
kényelmes kommunikicidét. A Févarosi Beszédjavitdé Intézet —
mint mar tébb alkalommal — e napon is honlapjan biztositotta a
logopédiai foglalkozasok online megtekintését. Az ELTE Barczi
Gusztiv Gybdgypedagbdgiai Kara — a II. éves logopédia szakira-
nyos hallgatékkal kézosen — egész napos programot szervezett,
melyet a Facebookon és a ustream.tv online feliiletén lehetett
nyomon kovetni. A hallgaték plakitot 1s készitettek szilSk sza-
mdra a normalis iitemd nyelvi fejl6désrél. Az Orszdgos Orvosi
Reehabilitdciés [ntézet — e programhoz kapcsolédva — felnétt be-
szédhibasok, elsGsorban afdzidsok (beszédképességiikben, kom-
munikicidjukban akadilyozotta valtak), valamint hozzatartozo6ik
szamAara biztositott tandcsadast online és chat-felilleten. A Logo-
pédiai Tanszék tanarai pedig a kiilonféle beszédhibiakra vonatko-
z6 kérdéseket fogadtik, mikozben hallgatokkal beszélgettek a
nyelvfejlédési és beszédzavarokroél, a dadogdsrél, az afdziirdl, va-
lamint a diszlexirol. Erdekes alkotasa kedves szinfoltja volt az
idei rendezvénysorozatnak Magyarorszag leend§ logopédusainak
kozos flashmobja a logopédiardl.

— a sorstarsak kozé — konnyen beil-
leszkedett. A normal, nagyobb lét-
szamuban nem érezte j6l magat. Na-
gyon kedvesek, megértdk itt az 6vo6
nénik is. Az édesapa véleménye sze-
rint sokkal tobb szot hasznal mar kis-
lanyuk, mint koribban. Mondatai-
ban kezd ragokat alkalmazni. Gyak-
ran hidnyosak még ezek a mondatok,
de mir jol kifejezi veliik gondolatait.
[gyaztin mar nem olyan dithds, mint

korabban, amikor nem értették meg,
hogy mit mond. A team-munkiban
megvalésuld, intenziv kezeléssel a
szul6k elégedettek, hiszen &k is ta-
pasztaljak, hogy a beszédfejlédési za-
var logopédiai kezelése mellett mi-
lyen jét tesz kislanyuk szdmara ,,Sa-
nyi bacsi heti kétszeri torndja™ (szen-
zomotoros fejlesztése) is.
(Kovetkezik: Disz-es a gyerekem)
GARDONYINE Kocst ILONA
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