XXVI. Primer Prevencios Forum

2021. szeptember 9., cstitortok
NNK Fodor terem, Nagyvadrad tér 2.

Az id0s0do tarsadalom egészségiigyi kérdései
¢s megoldasi lehetoségiik
A konferencia féovédnoke: Prof. Dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem Rektora

Védnokok: Prof. Dr. Kellermayer Miklos a Semmelweis Egyetem Dékdnja, Dr. Miiller Cecilia Orszigos Tisztif6orvos,
Dr. Pandics Tamas f6osztilyvezetd, tanszékvezetd

09.00-09.20 Udvozlések

Moderator: Falus Andrads

09.20-09.40 Tompa Anna: A neurotoxicitds és korai 6regedés Osszefliggései
09.40-10.00 Falus Andras: Az 6regedés epigenetikdja

10.00-10.20 Antal Emese: Oregedést gatl6 élelmiszerek és diétak

10.20-10.40 Kavésziinet

Moderator: Tompa Anna

10.40-11.00 Ungvari Zoltan, Papp Magor: Egészséges Oregedés:

a biogerontologiatol a népegészségtanig

11.00-11.20 Kollar Janos: Csoda 5 perc alatt - Orvostanhallgatok id6s
emberek demencidjihoz kapcsolodo attitlidjeinek megviltoztatisa virtualis
valosag segitségével

11.20-11.40 Felszeghi Sara: Az id6s6d6 munkavallalok aktiv életkoranak
meghosszabbitisa

11.40-12.00 Kavésziinet

Moderdtor: Antal Emese

12.00-12.20 Torzsa Péter: Idoskoru betegek ellatisnak nehézségei
az alapellatasban

12.20-12.40 Nagy Z. Zsolt: Az id6s korral jar6 szembetegségek epidemioldgidja

12.40-13.00 Tabak Adam: Az id6skori cukorbetegség kezelésének specidlis
megfontolasai

e sz

sajatossagok
13.20-13.40 Kavésziinet

Moderator: Cseh Kdroly

13.40-14.00 Somogyvari Milan, S6ti Csaba: Geroprotekcié: mit mond
a modern O6regedéstudominy az egészséges Oregedés lehet6ségeirdl?

14.00-14.20 Rajki Veronika: Tapasztalatok az dpolohallgatok korében
alkalmazott 0regségi szimuldtoros oktatassal kapcsolatban

14.20-14.30 Kovesdi Valéria: GerontolOgiai visszatekintés

Zarsz6: Tompa Anna és Falus Andras



