
09.00–09.20	 Üdvözlések

Moderátor:	 Falus András

09.20–09.40	 Tompa Anna: A neurotoxicitás és korai öregedés összefüggései

09.40–10.00	 Falus András: Az öregedés epigenetikája

10.00–10.20	 Antal Emese: Öregedést gátló élelmiszerek és diéták

10.20–10.40	 Kávészünet

Moderátor:	 Tompa Anna

10.40–11.00	 Ungvári Zoltán, Papp Magor:	Egészséges öregedés: 
a biogerontológiától a népegészségtanig

11.00–11.20	 Kollár János: Csoda 5 perc alatt – Orvostanhallgatók idős 
emberek demenciájához kapcsolódó attitűdjeinek megváltoztatása virtuális 
valóság segítségével
11.20–11.40	 Felszeghi Sára: Az idősödő munkavállalók aktív életkorának 
meghosszabbítása

11.40–12.00	 Kávészünet

Moderátor:	 Antal Emese

12.00–12.20 	Torzsa Péter: Időskorú betegek ellátásnak nehézségei  
az alapellátásban

12.20–12.40	 Nagy Z. Zsolt: Az idős korral járó szembetegségek epidemiológiája

12.40–13.00	 Tabák Ádám: Az időskori cukorbetegség kezelésének speciális 
megfontolásai

13.00–13.20	 Peták István: A daganatok célzott terápiáját befolyásoló életkori 
sajátosságok

13.20–13.40 Kávészünet

Moderátor:	 Cseh Károly

13.40–14.00	 Somogyvári Milán, Sőti Csaba: Geroprotekció: mit mond  
a modern öregedéstudomány az egészséges öregedés lehetőségeiről?

14.00–14.20	 Rajki Veronika: Tapasztalatok az ápolóhallgatók körében 
alkalmazott öregségi szimulátoros oktatással kapcsolatban

14.20–14.30	 Kövesdi Valéria: Gerontológiai visszatekintés

Zárszó: Tompa Anna és Falus András
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Az idősödő társadalom egészségügyi kérdései 
és megoldási lehetőségük

A konferencia fővédnöke: Prof. Dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem Rektora
Védnökök: Prof. Dr. Kellermayer Miklós a Semmelweis Egyetem Dékánja, Dr. Müller Cecília Országos Tisztifőorvos, 

Dr. Pándics Tamás főosztályvezető, tanszékvezető


