2016. okt. 28. — TUDAT ES JELENLET

2016. nov. 11. — AZ A VARAZSLATOS ZENE

2016. nov. 25. - MESE-MESE MESKETE

,Vas utcai délutanok” ed U

o
2016/17 1. félév ETK-Eduvital l ta I

eléadasok

Dr. Perczel Forintos Déra - klinikai szakpszichologus
Semmelweis Egyetem AOK, Klinikai Pszicholdgia Tanszék vezetdje, habil.
egyetemi docens

A stresszkezelés modjai: kognitiv terapiatol a mindfulness modszerig

Dr. Kovacs Zsuzsanna — klinikai szakpszichologus
Semmelweis Egyetem ETK, Alkalmazott Pszicholdgia Tanszék, adjunktus

Tudatos jelenlét, mint stresszkezel6 technika?

Dr. Deszpot Gabriella — m{ivészetpedagogus, kutatd
LFZE Kodaly Intézet, tudomanyos fémunkatars; Kokas Klara Alapitvany

Kokas Klara zenepedagdgidjan innen, és tul
Dr. Kollar Janos — klinikai és mentalhigiéniai szakpszicholégus
Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézet, adjunktus

Zene és gyogyitas

Dr. Boldizsar lldiké — mesekutatd, iro, kritikus, esszéista, etnografus,
meseterapeuta

A mese szerepe az oktatasban és a nevelésben

Paulovkin Boglarka — meseird, grafikusmivész

Az els6 képtir. A mesekdényvek szerepe a vizualis kulturalis
referenciak kialakuldasaban

Agoston Csilla - pszicholégus
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Pszicholdgiai Intézet, egyetemi
tanarsegéd

Kabitoszer, kavé, energiaitalok, “leszoktatasi” stratégidak
Dr. Benedek Csilla - vegyészmérnok

Semmelweis Egyetem ETK, Dietetika és Taplalkozastudomanyi Tanszék,
adjunktus

Csodadlatos mérgeink- egészségmeg6rz6 komponensek élvezeti
szerekben

A programok péntek délutdanonként 14 orakor kezdédnek, az SE ETK, 1088 Budapest, Vas utca 17.sz. 428. teremben.

Szeretettel varunk minden kedves érdeklédot!



