
  

„Vas utcai délutánok” 

2016/17 I. félév ETK-Eduvital 
előadások 

2016. okt. 28. – TUDAT ÉS JELENLÉT

2016. nov. 11. –  AZ A VARÁZSLATOS ZENE

2016. nov. 25. – MESE-MESE MESKETE

2016. dec. 09. –  CIVILIZÁCIÓS MÉRGEINK

Dr. Perczel Forintos Dóra - klinikai szakpszichológus
Semmelweis Egyetem ÁOK, Klinikai Pszichológia Tanszék vezetője, habil. 
egyetemi docens

A stresszkezelés módjai: kognitív terápiától a mindfulness  módszerig

Dr. Kovács Zsuzsanna – klinikai szakpszichológus 
Semmelweis Egyetem ETK, Alkalmazott Pszichológia Tanszék, adjunktus

Tudatos jelenlét, mint stresszkezelő technika?

Dr. Deszpot Gabriella – művészetpedagógus, kutató
LFZE Kodály Intézet, tudományos főmunkatárs; Kokas Klára Alapítvány

Kokas Klára zenepedagógiáján innen, és túl

Dr. Kollár János – klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus 
Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézet, adjunktus

Zene és gyógyítás

Dr. Boldizsár Ildikó – mesekutató, író, kritikus, esszéista, etnográfus, 
meseterapeuta

A mese szerepe az oktatásban és a nevelésben

Paulovkin Boglárka – meseíró, grafikusművész

Az első képtár. A mesekönyvek szerepe a vizuális kulturális 
referenciák kialakulásában 

Ágoston Csilla - pszichológus
Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pszichológiai Intézet, egyetemi 
tanársegéd

Kábítószer, kávé, energiaitalok, “leszoktatási” stratégiák

Dr. Benedek Csilla - vegyészmérnök
Semmelweis Egyetem ETK, Dietetika és Táplálkozástudományi Tanszék, 
adjunktus

Csodálatos mérgeink- egészségmegőrző komponensek élvezeti 
szerekben

A programok péntek délutánonként 14 órakor kezdődnek, az SE ETK, 1088 Budapest, Vas utca 17.sz. 428. teremben. 

Szeretettel várunk minden kedves érdeklődőt! 


